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Im Jahr 2025 hat sich in unserem Verein viel in Bezug auf die internen
Organisationsstrukturen getan. Zudem konnte ein neues
Mitgliederverwaltungsprogramm eingefuhrt werden. Im Zuge dessen wurden die
Mitgliederdaten aktualisiert und im kommenden Jahr sind weitere
Verbesserungen in der Verwaltung und der Kommunikation geplant.

Auch in diesem Jahr hat sich erneut gezeigt, wie grold das Interesse an unserem
Sport- und Kursangebot sowohl im Erwachsenen- als auch im Kinderbereich ist.
Ein solch umfangreicher und lebendiger Sportbetrieb ware ohne das Engagement
unserer ehrenamtlichen Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter nicht méglich. Dafir
mochten wir allen herzlich danken! Gerade in der heutigen Zeit ist ehrenamtliches
Engagement keine Selbstverstandlichkeit mehr - umso wichtiger ist es fur das
Vereinsleben und tragt mal3geblich zu dessen Starke und Zusammenhalt bei. Wir
mochten unsere Mitglieder weiterhin motivieren, sich einzubringen, und den
Verein gemeinsam kontinuierlich weiterentwickeln.

Besonders freuen wir uns, dass wir Eva Kurz und Jochen Kubler zur erfolgreich
bestandenen B-Lizenz gratulieren durfen - herzlichen Gluckwunsch!

Turnerball - 22. Februar 2025

Unter dem diesjahrigen Motto ,Showtime - Turnerball 2025" konnte erneut ein
groRBartiger und erfolgreicher Ball auf die Beine gestellt werden. Mit
abwechslungsreichen und besonderen Programmpunkten sowie dem passenden
Flair in der festlich geschmuckten Halle wurde ein stimmungsvoller Showabend
bis tief in die Nacht gefeiert.

Ein herzliches Dankeschon gilt allen fleilRigen Helferinnen und Helfern, ohne deren
Engagement eine solche Veranstaltung nicht moglich ware. Besonderer Dank geht
aullerdem an das diesjahrige Organisationsteam: Rebecca Hermann, Claudia
Lottrich, Verena Weil3haar, Jochen Kubler und Wolfram Maiwald.




Generalversammlung - 08. April 2025

Am 08. April 2025 begrul3te der Vorstand die Mitglieder zur diesjahrigen
Generalversammlung. Neben einem umfangreichen Jahresbericht und einer
Bilderprasentation fanden auch in diesem Jahr Neuwahlen statt.

Im Bereich der Vorstandschaft wurde die bisherige Kassiererin Sabrina Pascariello
mit Dank fur ihre geleistete Arbeit verabschiedet. Zur neuen Kassiererin wurde
Simone Seng gewahlt.
Die bisherige Vorstandschaft Offentlichkeitsarbeit, Carolin Bésinger, beendete ihr
Amt vorzeitig; ihre Nachfolge tritt Verena Weil3haar an. Der Vorstand Verwaltung,
Wolfram Maiwald, wurde erneut in sein Amt gewahlt.

Zudem konnten zwei neue Kassenprufer gewahlt werden und Ingrid Kolupa wurde
erneut als Beisitzerin Sport bestatigt.

FUr das Jahr 2024 konnten insgesamt 14 Ehrungen fur langjahrige Mitgliedschaft
ausgesprochen werden - fur 25, 40 und 50 Jahre Vereinstreue.




Kinderferienprogramm - 07. August 2025

In diesem Jahr haben wir uns ein ganz besonderes Kinderferienprogramm
Uberlegt. Aufgrund des grol3en Interesses an unserer Karate-Riege wollten wir den
Kindern mit Spiel und Spal} zeigen, was hinter der faszinierenden Sportart Karate
steckt. Uber 20 Kinder haben erfolgreich teilgenommen und waren mit groRer
Begeisterung dabei!

Turnerhock - 20. September 2025

Endlich konnten wir nach mehrjahriger Pause wieder einen Turnerhock
veranstalten!

Bei sommerlichen Temperaturen und gemutlichem Beisammensein verbrachten
wir gemeinsam einen schonen Nachmittag und Abend. Fur das leibliche Wohl war
mit leckerem Kuchen, Eiskaffee, Eis und Grillwlrsten bestens gesorgt - so
entstand eine tolle und entspannte Stimmung. Ein besonderes Highlight war der
erste Auftritt unserer neuen Showtanzgruppe mit Madels im Alter von 10 bis 12
Jahren, der vom Publikum mit grolBem Applaus belohnt wurde. Fur den nachsten
Turnerhock winschen wir uns, dass noch mehr unserer Mitglieder den Weg zu
uns finden und gemeinsam mit uns einen schénen Tag verbringen.

Sportabzeichen

Das Deutsche Sportabzeichen ist eine Auszeichnung des Deutschen Olympischen
Sportbundes (DOSB) und stellt die hochste Ehrung aullerhalb des
Wettkampfsports dar. Es wird als Leistungsabzeichen fur Gberdurchschnittliche
und vielseitige korperliche Leistungsfahigkeit verliehen. Die zu erbringenden
Leistungen orientieren sich an den motorischen Grundfahigkeiten: Ausdauer,
Kraft, Schnelligkeit und Koordination.

In diesem Jahr legten 52 sportbegeisterte Mitglieder unseres Turnvereins das
Sportabzeichen ab, darunter acht Familien, die gemeinsam ihre Leistungen
erbrachten. Besonders hervorzuheben ist unser altester Teilnehmer mit 89
Jahren, der sein 49. Sportabzeichen erfolgreich absolvierte.

Fir einen reibungslosen Ablauf der Leistungsabnahme sorgten die
Verantwortlichen Sabine und Jochen Kubler sowie Heinz-J6rg Kretschmer. Die
Mitgliedschaft in einem Sportverein ist fur die Teilnahme nicht erforderlich. Das
Sportabzeichen kann in den Leistungsstufen Bronze, Silber und Gold einmal im
Kalenderjahr erworben werden.



Ruckblick aus den Riegen:

Karate

Im Jahr 2025 konnten wir einen regelmaRigen Ubungsbetrieb mit rund 15 Kindern
und 10 Erwachsenen aufrechterhalten. Besonders freuen wir uns, dass wir mit
Marie Schatzle eine neue, zertifizierte Trainerassistentin gewinnen konnten. Im
April legte sie erfolgreich ihre Prafung ab, fur die sie mehrere Tage an der
Sportschule verbrachte.

Auch in diesem Jahr fand im Mai bereits der 3. Uberregionale Lehrgang in der
Alemannenhalle statt. Wir durften zahlreiche Teilnehmerinnen und Teilnehmer
aus der Region begru3en, die dank vieler fleiRiger Helfer bestens versorgt wurden.
Auch die Kinder hatten grolRen Spall und sammelten dabei neue, wertvolle
Erfahrungen.



FUr etwas Abwechslung sorgte in diesem Jahr ein Training im BUrgerpark, das bei
sonnig-warmem Wetter stattfand und allen viel Freude bereitete. Auch das
jahrliche Sommergrillen war wieder ein voller Erfolg bei schénem Beisammensein.

Ende Juli konnten 17 Pruflinge der Karateabteilung Soheikan ihren nachsten
Gurtelgrad erreichen. Die Kinder wurden vom gelben bis zum grinen Gurtel
gepruft, die Erwachsenen bis zum zweiten Blaugurt. Nach monatelanger
Vorbereitung zeigten alle hervorragende Leistungen und verdienten sich ihren
neuen Gurtel mit Stolz.



Im Herbst konnten wir bereits zum zweiten Mal einen Selbstverteidigungskurs far
Madchen zwischen 10 und 18 Jahren anbieten. Der Kurs war vollstandig
ausgebucht und erfreute sich groRer Nachfrage. Er war in psychologische und
sportliche Einheiten gegliedert, die sich optimal erganzten und zu einem
ganzheitlichen, schltssigen Konzept verschmolzen sind.

Gerateturnen Madchen

Gaukinderturnfest Schonach - 29. Juni 2025

Am Sonntag, den 29. Juni 2025, machten sich 25 Madchen des TV Ménchweiler auf
den Weg zum Gauturnfest nach Schonach. Frih morgens ging es bereits mit dem
Wettkampf los. Hierbei mussten verschiedene turnerische Ubungen an vier
verschiedenen Geraten gezeigt werden. FUr die Madels standen der Spal3 und die
Freude an der Teilnahme am Wettkampf im Vordergrund. Auch einige Eltern der
Madels waren dabei, um ihre Madels anzufeuern. Die vier Trainerinnen waren
auch mit voller Begeisterung dabei. Die Altersklassen der Madels befinden sich
von 6 Jahren bis 12 Jahren, sodass alle jeweils in ihrer Schwierigkeitskategorie
eingeteilt wurden.

Auf dem Programm standen Weitwurf, Sprint, Weitsprung und Seilspringen.
Zudem Ubungen auf dem Boden, dem Schwebebalken, am Reck und Sprung tber
den Kasten. Auch ein Teil des Wettkampfs ist immer der Staffellauf und die
Uberraschungsaufgabe, bei dem die Teamfahigkeit auf die Probe gestellt wird -
auch hier die Madels alles gegeben haben.

Beim Kinder-Wahl-Wettkampf Kategorie W14 erreichte Kim Windisch mit 17
Punkten den 3. Platz. In der Kategorie W6/7 erzielte Jule Honold 15,55 Punkte und
sicherte sich ebenfalls den dritten Platz. Einen weiteren dritten Platz erreichte



Anna Felde in der Kategorie W10/11 mit 24 Punkten. Voller Stolz und Freude
nahmen die drei und auch die anderen Madels ihre Urkunden und die Medaillen
entgegen. So ging ein erfolgreicher, aber auch anstrengender und sehr warmer
Tag zu Ende, an den sich die Madels noch lange erinnern werden.

Landeskinderturnfest Buhl - 25.- 27. Juli 2025

Am Freitag machten sich die 13 Kinder zusammen mit den sechs Betreuerinnen,
voll bepackt, mit dem Zug auf den Weg nach Buhl. Am Abend ging es dann zur
Eroffnungsfeier mit Kinderparty.

Am Samstag war Wettkampftag. Die Madchen konnten hier zeigen, was sie
monatelang geubt hatten. Sowohl Bodenturnen, das Turnen am Reck und auf dem
Schwebebalken als auch der Sprung Uber Bock/Kasten machte ihnen grol3en Spafl3
und waren mit voller Ergeiz dabei! Das Wetter war Uberraschend schén und warm,
sodass es nachmittags noch spontan ins Freibad ging. Abends stand
selbstverstandlich wieder Kinderparty auf dem Programm. Am Ende des Tages
waren alle Kinder glicklich und muide und konnten auf einen langen und
spannenden Tag zurtckblicken.

Am Sonntag nahmen die Madchen an der Turnfest-Ralley teil. Hier waren
Geschicklichkeit und Konzentration gefragt, doch auch diese Herausforderungen
meisterten die Madchen mit viel Freude. Passend zum Regenwetter ging es
anschlieBend wieder zurlck nach Hause. Das Wochenende bleibt unvergessen
und voller schéner Erinnerungen!



Frauengymnastikgruppe 60+

Mit aktuell 25 aktiven Frauen findet derzeit zweimal wochentlich unsere
Gymnastikstunde in geselliger Runde statt. Alle Teilnehmerinnen haben viel Spal3
und Freude an der gemeinsamen Bewegung.

Lauf-Team
Unser Laufteam nahm auch in diesem Jahr wieder an zahlreichen Laufen teil.

Den Auftakt bildete im Marz ein gemeinsames Lauferfruhsttck, bei dem wir die
neue Saison und die anstehenden Termine besprachen.

Im April starteten dann die ersten Mitglieder beim Weihermooslauf in
Unterkirnach, einem Lauf des Denzer Cups. Hier konnten Alexander Hornstein
und Felix Ruffer jeweils den zweiten Platz in ihrer Altersklasse belegen.

Im weiteren Verlauf des Jahres waren wir unter anderem beim Sport-Weil3-Lauf in
Konigsfeld, beim Halbmarathon in Uberlingen - bei dem Felix Riffer in der
Kategorie U18 den 18. Platz von 49 Teilnehmern erreichte - sowie beim
Reichenauer Insellauf und beim Stadtlauf in Schramberg am Start.



Besonders stark vertreten waren wir beim Villinger Stadtlauf am 20.07.: Mit 26
Teilnehmerinnen und Teilnehmern im Alter von 6 bis 61 Jahren liefen wir
gemeinsam Uber 175 Runden - eine tolle Teamleistung!

Das Jahr hat gezeigt, wie viel Freude gemeinsames Laufen macht - unabhangig
von Alter oder Tempo. Mit dieser Motivation starten wir voller Vorfreude in die
nachste Saison!
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Orientierungslauf

Ein erfolgreicher Saisonabschluss mit Landesranglistenehrung in Hinterzarten
kronte das Sportjahr 2025 fur unsere Abteilung. Dabei gab es gleich mehrfach
Grund zur Freude: Claudia Quednau Uberzeugte mit starken Leistungen und
sicherte sich in der Klasse D65 mit 492 Punkten den klaren Sieg in der
Landesrangliste 2025.

Auch Michel Lautenbach blickt auf eine erfolgreiche Saison zurtck und erreichte
in seiner Klasse H35 mit 506 Punkten einen hervorragenden 3. Platz. Lars Maiwald
startete mit souveranen Erfolgen in die ersten Laufe, konnte jedoch an den
weiteren Wettkampfen leider nicht mehr teilnehmen.

Mit jeweils nur einem Lauf in Hinterzarten erzielten Ingrid Kolupa und Alex
Bernardin in ihren Klassen die Platze 12 und 19.

Ein besonderes Highlight war zudem Claudias Silbermedaille bei der Baden-
Wiurttembergischen Sprintmeisterschaft am 29. Juni in Karlsruhe, gefolgt von
ihrem Uberlegenen Sieg in der Langdistanz am 19. Juli in Lahr, bei dem sie mit zehn
Minuten Vorsprung die Goldmedaille gewann. Im Oktober gewann sie die
Landesrangliste D65 und errang somit mit vier Siegen in der ganzen Saison den
Titel souveran.

Der Turnverein gratuliert allen Lauferinnen und Laufer herzlich zu ihren
herausragenden Leistungen und freut sich auf ein neues, erfolgreiches
Wettkampfjahr 2026!
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Volleyball

Seit Marz durfen wir uns Uber eine neue Volleyball-Mannschaft freuen! Beim
Volleyball-Mixed-Training kénnen Madchen und Jungen ab 12 Jahren immer
dienstags gemeinsam trainieren und spannende Spiele miteinander erleben. Wir
freuen uns sehr, dass wir dadurch wieder mehr jugendliche Mitglieder in unserem
Verein gewinnen kénnen.

Aerobic Gruppe
Wanderwochenende - 05. - 06. Juli 2025

Ein tolles Wochenende erlebten unsere Frauen vom Aerobic! Gestartet wurde in
Nenzing, von wo aus es mit dem Bus in den Nenzinger Himmel in Osterreich ging.
Von dort aus fuhrte die Tour mit stolzen 1.100 Hohenmetern hinauf zur Pfalzer
Hutte in Liechtenstein. Am zweiten Tag ging es uUber einen Rundweg wieder
zuruck. An beiden Tagen legten die Frauen insgesamt Uber 22 Kilometer und rund
1.700 HoOhenmeter inklusive Abstieg zuruck. Ein anstrengendes, aber
unvergessliches Wochenende mit ganz viel Spal3 ging damit zu Ende!

Das war der Jahresruckblick unserer Riegen!
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Der Turnverein Monchweiler mdchte sich ganz herzlich bei allen Turnraten,
Ubungs- und Kursleiterinnen und -leitern sowie bei allen Helferinnen und Helfern
far ihren unermudlichen Einsatz bedanken. Ein ebenso grol3es Dankeschon gilt
unseren Mitgliedern fur ihre Motivation und ihre langjahrige Treue.

Ein ausdrucklicher Dank geht aulzerdem an die Gemeinde Mdnchweiler sowie an
alle Gonnerinnen, Génner und Sponsoren des Vereins fur ihre wertvolle und
grol3zugige Unterstutzung.

Der bevorstehende Turnerball am 7. Februar 2026 wirft bereits seine Schatten
voraus: Das Organisationsteam ist schon eifrig mit den Planungen und
Vorbereitungen beschéaftigt. Uber zahlreiche helfende Hande und viele
Besucherinnen und Besucher wuirde sich der Verein sehr freuen.

Die Vorstandschaft winscht allen Mitgliedern, Unterstitzern und Foérderern ein
besinnliches Weihnachtsfest sowie ein gesundes, gluckliches und sportliches
neues Jahr 2026.

13



