JAHRESRUCKBLICK 2024

Das Jahr 2024 begann mit vielen Uberlegungen hinsichtlich der Einfiihrung neuer
Organisationsstrukturen im Bereich der Geschaftsstelle und der Installation einer neuen
Software fir die Online-Buchung von Kursprogrammen.

Unsere Kurse und die Ubungsstunden sowohl im Erwachsenen- als auch im Kinderbereich
erfreuen sich groBer Beliebtheit. Das freut uns und motiviert zugleich, den Verein stetig
weiterzuentwickeln und attraktiv zu halten. Der wachsende Sportbetrieb ware ohne unsere
Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter nicht mdglich, weshalb wir einen besonderen Dank an alle
aussprechen mdchten, die sich bei uns Jahr flr Jahr ehrenamtlich engagieren. Besonders
freuen wir uns auch dariiber, dass wir dieses Jahr sogar neue Ubungsleiterinnen und
Ubungsleiter finden konnten.

Turnerball

Mit dem Motto , Auf Weltreise" wurde der Turnerball am 03. Februar wieder zum vollen Erfolg.
Gut besucht konnte eine tolle Party bis in die Nacht gefeiert werden. Ein buntes Programm mit
vielen Tanzeinlagen und eine passend dekorierte Alemannenhalle sorgten fir super Stimmung.
Ein groBes Dankschdn geht hier auch an alle fleiBigen Helferinnen und Helfer sowie an das
unermdidliche Orga-Team rund um Rebecca Herrmann.
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Showtanzwettbewerb

In diesem Jahr haben sich die 16 Frauen und 3 Manner der Tanzgruppe getraut, etwas Neues
auszuprobieren und haben am 20. April beim Showtanzwettbewerb in Peterzell teilgenommen.
Mit ihrem Tanz tanzten sich die Frauen und Manner in die asiatische Welt und begeisterten
das Publikum mit einer besonderen Atmosphare. Die vielen Details im Tanz und dem Kostim
waren ein toller Blick flirs Auge. Mit einer Punktzahl von 227 Punkten belegten sie den 7. Platz.
Trotz hartem Training standen der SpaB und die Freude im Vordergrund, wodurch auch viele
neue Erfahrungen und Erinnerungen gesammelt wurden. Ein groBes Dankeschén geht hier
auch an die drei Trainerinnen Eva Kurz, Raissa Hanusa und Steffi Sutter.




Generalversammlung

Am 23. April begriiBte der Vorstand zur Generalversammlung 2024. Neben der Ubersicht der
umfangreichen Sportangebote sowie sportlichen Highlights, wurden die beiden Vorstande,
Caroline Bdsinger, im Bereich Offentlichkeitsarbeit, und Jochen Kiibler, im Bereich Sport,
wiedergewahlt. Zudem konnte bekannt gegeben werden, dass aufgrund des immer
weiterwachsenden Verwaltungsaufwands eine Geschaftsstelle geschaffen wurde, die zukiinftig
von Katharina Mutz-Lehmann besetzt werden wird. Ebenfalls neu mit dabei im Turnrat sind
Claudia Lottrich als Festwirtin und Verena WeiBhaar flir den Bereich Social-Media und
Homepage.

Samtliche Ehrungen des Jahres 2023 wurden bereits bei der Generalversammlung im Herbst
2023 durchgefiihrt, weshalb es beider Generalversammlung im Friihjahr 2024 keine weiteren
Ehrungen gab.

Karate

Das ganze Jahr 2024 (iber gab es einen regelmaBigen Trainingsbetrieb mit ca. 15 Kindern und
ca. 10 Erwachsenen.




Auch auBerhalb des Trainings gab es einige private Unternehmungen mit den Erwachsenen
z.B. die Schicht beim Einlass des Turnerballs oder den Lehrgang mit Jirgen Kestner am 24.
Marz in Gammertingen.

Im April fand, wie bereits im letzten Jahr, ein Uberregionaler Lehrgang in der Alemannenhalle
statt mit Instruktoren aus Freiburg, Villingen und Gammertingen. Rund 30 Teilnehmer konnten
begriiBt werden, welche Dank zahlreicher Helfer seitens der Eltern und Vertreter des
Turnvereins versorgt wurden. Wir danken fiir diese gelungene und tolle Veranstaltung.




Im Anschluss der Veranstaltung durften sich die Kinder in der Alemannenhalle bei Spiel und
SpaB austoben und sogar in der Alemannenhalle Ubernachten, was wieder mit groBer
Begeisterung bei den Kindern ankam.

Zweimal wurde beim Landesstiitzpunkt in Villingen trainiert, auch die gemeinsame Fahrt mit
den Randern sorgte flr eine schone Abwechslung. Zudem war wieder mehrfach unser
Landesstilrichtungsreferent Hans Ruff zu Besuch und bereicherte unser Training mit neuen
Ideen.

Dank der Unterstiitzung des Vereins konnte David Loéttrich die sportartspezifische C-Trainer
Ausbildung an der Sportschule in Steinbach abschlieBen.

Schon beinahe traditionell ist das gemeinsame Grillen vor den Pfingstferien und vor den
Sommerferien.




Wieder konnten fast alle einen neuen Gurtelgrad meistern und die Farben werden langsam
dunkler.

Am 06. Juli trafen wir uns zum Grillen mit Hiitten-Ubernachtung auf der Geutsche in Triberg.

Vor den Sommerferien richteten wir einen Selbstverteidigungskurs fiir Madchen aus, der sehr
gut angenommen wurde.

Im November steht noch die Teilnahme am Regio-Cup in Pliezhausen aus, bei dem sich die
Wettkdmpfer miteinander messen kdénnen.

Wir freuen uns auf 2025!! Danke an alle fir euer Engagement und die aktive Gestaltung des
Vereinslebens.



Kinder- und Familientag

Am 22. Juni veranstaltete der Zukunftsausschuss der Gemeinde Mdnchweiler ein buntes
Programm fir Kinder, bei dem der Turnverein natirlich nicht fehlen durfte. Mit einem
Kinderparcours mit verschiedensten Geraten und Stationen konnten sich die Kinder in der
ganzen Alemannenhalle austoben. Gleichzeitig konnten wir Kontakte zu den Familien kniipfen,
wodurch das Interesse an unseren Angeboten sowohl fir die Kinder als auch fir die
Erwachsenen weiterwachsen konnte.

Gaukinderturnfest Bad Diirrheim

In diesem Jahr fand das alljéhrliche Gaukinderturnfest am 30. Juni in Bad Dirrheim statt. Mit
insgesamt 24 Madchen haben wir daran teilgenommen. Der Tag gestaltete sich aus einem
Wettlauf gegen die Zeit, sowie turnerischen Ubungen an vier verschiedenen Geréaten. Fiir die
Madels standen der SpaB und die Freude an der Teilnahme am Wettkampf im Vordergrund.
Sowohl einige Eltern der Madels als auch die funf Trainerinnen brachten die Madels in
Stimmung, sodass der Ehrgeiz da war das Beste zu geben. Die Altersklassen der Madels reichen
von 6 Jahren bis 12 Jahren, sodass alle jeweils in ihrer Schwierigkeitskategorie eingeteilt
wurden. Auf dem Programm standen Weitwurf, Sprint, Weitwurf und Seilspringen sowie
Ubungen auf dem Boden, dem Schwebebalken und am Reck und Sprung iiber den Kasten. Ein
weiterer Teil des Wettkampfs ist immer der Staffellauf und die Uberraschungsaufgabe, bei
dem die Teamfahigkeit auf die Probe gestellt wird. Beim Kinder-Wahl-Wettkampf Kategorie
W14 hat Mia Kolic mit 25,73 Punkte den 1. Platz und Kim Windisch mit 21 Punkten den 2. Platz
erreicht. Voller Stolz und Freude nahmen die beiden und auch die anderen Madels die Urkunde

und die Medaillen entgegen. So ging ein erfolgreicher, aber auch anstrengender Tag zu Ende,
an den sich die Madels bestimmt immer wieder erinnern werden.




Naturparkmarkt

Parallel zum Gaukinderturnfest haben wir am 30. Juni beim Naturparkmarkt bewirtetet. Mit
Getranken und Maultaschen mit Kartoffelsalat konnten wir zahlreiche Gaste versorgen.

Turnschaufenster

Viel SpaB und Freude hatten die Kinder am 07. Juli beim Turnschaufenster in der
Alemannenhalle. Bei einem Kletter- und Gerateparcours hatten die Kinder Gelegenheit, ihren
Eltern, GroBeltern und sonstigen Begleitern zu zeigen, was das ganze Jahr Uber gelibt wurde.
Oberturnwart Jochen Kiibler und die Ubungsleiter waren bestens vorbereitet. Von der
Sprossenwand, bis zum Bock, dem Kasten und dem Schwebebalken sowie auch eine Ecke fiir
die kleinsten Kinder war alles vorhanden. Besonderes Highlight der Kinder ist immer das
AirTrack, ein groBes Luftkissen, das fur viel HipfspaB sorgt. Die Kinder hatten an diesem
Nachmittag viel SpaB und Freude. Die Begleiter wurden auf der Biihne mit Kaffee, Kuchen und
Getranken umsorgt.
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Defibrillator Gymhalle

Ein groBes Dankeschdn geht an die Firma Wiha, die uns dieses Jahr ein Defibrillator flir unsere
Gymbhalle gespendet hat. Damit alle Biirgerinnen und Bilrger der Gemeinde davon profitieren
kénnen, wurde der Defibrillator frei zuganglich am Eingang der Gymhalle montiert. Hiermit
wurde ein groBer Schritt fur die Sicherheit geschaffen, was auch unsere Senioren total
begeistert. Vielen Dank an die Firma Wiha fir die groBziigige Spende und an David Lottrich,
der die Organisation des Defibrillators tGibernahm.

Kinderferienprogramm

Am 22. August nahmen 20 Kinder am Kinderferienprogramm des Turnvereins teil. Der Parkour,
der in der ganzen Alemannenhalle aufgebaut war, verwandelte diese in einen groBen
Abenteuerspielplatz. Beiviel SpaB konnten die Kinder klettern, hangeln, balancieren, rutschen
und hipfen und durften dabei viele verschiedenen Turngerate ausprobieren. Zum Schluss
wurde noch eine runde Brennball gespielt, bei dem auch hier der SpaB nicht zu kurz kam.

Ausflug der Mannerriege 30+

Der diesjahrige Ausflug der 30+Gruppe ging vom 07. bis zum 09. September mit 12 Mdnnern
in die Pfalz nach Griinstadt. Zuerst ging es zur Besichtigung der Sektkellerei in Wachenheim,
dann wanderte die Gruppe zur Wachtenburg und fuhr mit dem Schorleexpress durch die
Weinberge. AuBerdem ging eine weitere Wanderung auf die Limburg-Klosterruine.
Zwischendurch ging es zur Starkung immer wieder auf den Wurstmarkt in Bad Diirkheim. Mit
vielen Erinnerungen und SpaB3 ging es dann wieder zurlick in die Heimat. Vielen Dank an
Siegfried Kihn, der den diesjahrigen Ausflug organisiert hat.
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Lauf-Team

Den Jahresauftakt dieses Jahr bildete ein nettes Zusammenkommen im Schwarzwald Café in
Sommertshausen sowie der Kaiserstuhllauf mit 17,8 km in Ihringen.

Im Friihjahr starteten dann der Denzer Cup und der Silberdistel Albcup, bei dem einige unserer
Laufer teilgenommen haben und Cupwertungen erlaufen haben. Beim Denzer Cup waren furs
Laufteam Alexander Hornstein, Caroline Bdsinger, Wolfram Maiwald, Simone Seng, Pascal
Polaczek, Michael Riffer und Felix Riffer am Start. Alle erreichten sehr gute Platzierungen.
Auch dieses Jahr konnte Felix Riiffer in seiner Altersklasse M10, den ersten Platz verteidigen.
Beim Silberdistel Albcup erreichte Axel Bosinger den siebten Gesamtplatz, sowie den zweiten
Platz seiner Altersklasse.

Nach einer caritativen Laufveranstaltung fir Kinder in Mdnchweiler zugunsten des
Insektenschutzfonds, waren weitere Highlights der Insellauf Rund um die Reichenau, der
Stirnlampenlauf in Bad Dirrheim, der Stadtlauf in Vilingen mit 18 Teilnehmern aus unserem
Verein sowie der Schwarzwald Marathon in Brdunlingen, an dem wir mit neun Teilnehmern
und zwei Marathonstaffeln gute Platzierungen erzielt haben. Bundesweit waren einzelne
unserer Laufer beim Halbmarathon in Berlin, Hockenheim und Dresden am Start.
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Das Laufteam beendet das Laufjahr 2024 wieder traditionell mit dem Silvesterlauf in
Tuttlingen. Wir freuen uns auf ein sportliches Jahr 2025!

Volleyball

Die Volleyballgruppe des TV Mdnchweiler traf sich auch in diesem Jahr regelmaBig freitags um
20:00 Uhr zum Training. Fir die bunt gemischte Gruppe aus Frauen und Mannern im Alter
zwischen 20 und 70 Jahren steht dabei der SpaB am Volleyballspiel im Vordergrund. Auch in
diesem Jahr traf man sich wieder mit befreundeten Volleyballgruppen. Im Sommer wurde
sogar ab und an Volleyball auf dem Kleinspielfeld neben der Alemannenhalle und auf Beach-
Volleyballfeldern in der ndhern Umgebung gepritscht und gebaggert.
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Wandertag Aerobic Gruppe

Dieses Jahr musste das Wanderwochenende leider auf einen Wandertag reduziert werden,
aufgrund des winterlichen Wetters in den Bergen. Trotzdem ging es am 16. Juni fir 12 Frauen
voller Freude nach Bernau im Schwarzwald. Bei einer wunderschénen Tour in der Region Uber
Stock und Stein ging es hoch hinauf bis auf den Gipfel des Herzogenhorns. Zur Starkung
kehrten die Frauen dann noch bei der Krunkelbachhiitte ein. Bei tollen Gesprachen und viel
SpaB ging ein schdéner Tag zu Ende. Die Wanderfiihrerinnen Simone Seng und Sabine Kiibler
sowie die Frauen hoffen, dass es im kommenden Jahr wieder ein ganzes Wochenende auf
Tour gehen kann.

N

Z

- \\:X

Sportabzeichen

Auch in diesem Jahr konnten wir mit 53 Absolventen von Kinder ab 6 Jahren bis zum Senior
mit 75 Jahren das Sportabzeichen abnehmen. Hiervon haben finf Familien gemeinsam das
Sportabzeichen absolviert. Wir freuen uns, dass die Mehrzahl der Teilnehmer das goldene
Sportabzeichen geschafft hat.

Das Deutsche Sportabzeichen ist das erfolgreichste sportliche Auszeichnungssystem auBerhalb
des Wettkampsports, welches umfassend Auskunft liber die persénliche Fitness von Kindern
und Jugendlichen und Mannern und Frauen jeglichen Alters gibt. Das Sportabzeichen kann bei
entsprechenden Leistungen in Gold, Silber oder Bronze erworben werden. Auch der Erwerb
eines Familien-Sportabzeichens ist mdglich. Genauere Infos gibt es unter www.deutsches-
sportabzeichen.de.

Orientierungslauf

Bei den Baden-Wirttembergischen Meisterschaften in der Mitteldistanzdistanz am 28.
September in Wannweil lief Mirco Quednau in der Klasse H35 auf den 1. Rang (Laufzeit 1:40:35
Std.) und gewann somit die Goldmedaille. In der Klasse D55 kam Claudia Quednau auf Platz
5, mit einer Laufzeit von 46,20 min. Unser Spitzenldufer Lars Maiwald konnte dieses Jahr leider
nicht an den Meisterschaften teilnehmen.
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Bei den Baden-Wirttembergischen Staffelmeisterschaften am 27. Oktober in Gundelfingen
erreichten Mirco Quednau, Maria Quednau und Michel Lautenbach in der Hauptklasse den 4.
Platz mit einer Laufzeit von 3:30:37 Std. Im Bereich der Senioren konnten Claudia Quednau
und Katharina Quednau ebenfalls den 4. Platz erreichen mit einer Laufzeit von Laufzeit 2:09:02
Std.

Bei der Landesrangliste konnte folgende Platzierungen erreicht werden:

3. Platz Michel Lautenbachin H 35, 9. Platz Mirco Quednau in H 35, 8. Claudia Quednau D55,
9. Platz Lars Maiwald, Klasse H 19 AL. Linda Kagelmacher, Ingrid Kolupa und Wolfram Maiwald
mussten dieses Jahr leider pausieren.

8. Landesranglistenlauf am 27.10.24 in M6nchweiler

Nach zwei Jahren fihrte unser bewdhrtes OL-Team im ,Tannwald" wieder einen eigenen
Wettkampf durch. Auch dieses Mal war uns das Herbstwetter wohlgesonnen.

Lars Maiwald hatte fir jede Laufklasse interessante Bahnen gelegt, sodass die insgesamt 85
Lauferinnen und Laufer sich den unterschiedlichsten orientierungstechnischen
Herausforderungen stellen mussten. Das WKZ im Tennisheim war ein idealer Ausgangspunkt
und bis zur Siegerehrung gab es zufriedene Gesichter bei warmender Suppe, sowie Kaffee und
Kuchen von unserem fleiBigen Kiichentrio. Mit viel SpaB, Entdeckergeist und Erfolg gingen
auch Schilerinnen und Familien aus dem TVM an den Start.

In der Klasse Offen kurz kamen Sophie und Selina Kurz auf den 1.Platz, Leonie und Lara
Schramm, sowie Frida und Ella Léttrich belegten den 3. Platz. Julia Hennig lief in der Klasse
D/H12 begleitet auf den 7. Platz.
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Wir freuen uns auf ein neues und erfolgreiches Wettkampfjahr 2025!

Ganz herzlich bedanken méchte sich der TVM bei allen Turnrédten, Ubungs- und Kursleitern
und Helfern fur deren unermidlichen Einsatz. Auch bei unseren Mitgliedern bedanken wir uns
fur die Motivation und Treue. Ausdriicklichen Dank richtet der Turnverein an die Gemeinde
Mdnchweiler und alle Génner und Sponsoren des Vereins fiir deren groBziligige Unterstiitzung.

Der bevorstehende Turnerballam 22. Februar 2025 wirft I_J_ereits seinen Schatten voraus. Das
Orga-Team ist schon fleiBig am Planen und Organisieren. Uber zahlreichen helfenden Handen
und Besucher wiirde sich der Verein sehr freuen.

Die Vorstandschaft wiinscht allen Mitgliedern, Unterstiitzern und Férderern ein geruhsames
Weihnachtsfest und ein gesundes und sportliches neues Jahr 2025.
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