
 
 

Turnverein  1966 e.V.  Mönchweiler 
Übungsbetrieb 2012 

fett  =  geänderte Übungszeiten / Übungsorte 
Montag     
 

9:00-10:00 Bühne ( Alemannenhalle ) Frauen „Fitneß 50 Plus“ Gertrud Lehmann  Tel.72032 
16:15-18:00  Halle  Geräteturnen Mädchen   Ingrid Kolupa  Tel.07728 / 919491 

Sabine Fuchs    
Dienstag 
 

16:15-17:15  Bühne ( Alemannenhalle ) Sing- u. Spielgruppe  Marita Springmann Tel.72402 
16:15-17:15 Halle Frauen „Funktionelle Gymnastik“   Heide Kretschmer Tel. 72117 
17:30-18:30   Halle Jungen 1.und 2. Klasse Turnen + Spiel Heinz-Jörg Tel. 72117 + Jochen Kübler 
18:30-19:30   Halle Jungen 3.und 4. Klasse Turnen + Spiel Heinz-Jörg + Jochen Kübler Tel. 63997 
19:30-20:15   Halle Jungen 5. bis 10. Klasse  Sport + Spiel  Heinz-Jörg + Jochen Kübler 
18:30-19:30   Bühne ( Alemannenhalle ) Frauen „Gymnastik “  Claudia Quednau Tel.64335 
20:15-21:15 Halle Männer „Fitness-Gymnastik“   Heinz-Jörg Kretschmer Tel.72117 
ab 21:15 Halle  Männer „Sport und Spiel“   Heinz-Jörg Kretschmer 
 

Mittwoch 
 

15:30-16:30 Halle Vorschulkinder Gruppe 1  Ulrike Suzuki-Götz 62522, Zaklina Triassi 
16:30-17:30 Halle Vorschulkinder Gruppe 2  Ulrike Suzuki-Götz 62522, Zaklina Triassi 
17:30-18:30 Halle Mädchen 1. bis 4. Klasse  Ingrid Kolupa, Alexandra Eberhard, Zaklina Triassi 
16:30-17:30 Bühne      SGW Wettkampf-Gruppe   Sabine Kübler  Tel. 63997 
17:30-18:30 Bühne      TGW Wettkampfgruppe   Sabine Kübler  Tel. 63997 
18:30-19:30  Bühne     Mädchen ( Training für Wettkampf SGW / TGW) 
18:30-19:30 Halle      Volleyball Mädchen + Buben ab 5.Klasse  
19:30-20:45 Halle      Frauen  „Fitneß - Aerobic“         Sabine Wesner Tel.74381 
19:30-20:30 Bühne    Frauen 17+ „Fit & Fun“                Monika Aister Tel. 72260 
20:30-21:00 Bühne    Frauen „ sanftes boddy forming“ (Pilates)    Monika Aister 
ab 20:45 Halle Parkur-Gruppe Training ab 16 Jahre   Yannick Kwasney  Tel. 017696712605 
 

Donnerstag 
 

16:15-17:15 Halle  Eltern-Kind-Turnen      Sabrina Codispoti Tel. 9466696 
 

Freitag 
 

16:00 Orientierungslauf nach Absprache  Treffpunkt Stoffels Wiese 9     Claudia Quednau Tel.64335 
16:00-17:00 Bühne Mädchen Tanz ab 4.Klasse    Sabine Kübler 
17:00-18:00 Bühne Mädchen Tanz ab 8.Klasse    Sabine Kübler 

19:00-20:30   Halle     Volleyball  Jugend/ Anfänger   Michael Perez   Tel. 64599  
ab 20:30         Halle    Erwachsene/Fortgeschrittene               Hiltrud Breuer  Tel. 71964 
  

Samstag 
 

17:00 Uhr  Walking/Nordic Walking Treffpunkt am Wasserreservoir ( Waldstraße ) 
 
Beachte: Gruppen die auf der Bühne sind dürfen nur den Halleneingang benutzen!! 

Für alle: Bitte pünktlich (10 Minuten vor Beginn der Übungsstunde) am 
Halleneingang !! 

 

Turnverein 1966  Mönchweiler 
........wo Sport Spaß macht ! 


